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SENTENCIA N° 564/22

En OVIEDO, a quince de marzo de dos mil veintidds.

Tras haber visto y delibkerado las presentes actuaciones,
la Sala de lo Social del T.8.J. de Asturias formada por los
Ilmos. Sres. D. JORGE GONZALEZ RODRTGUEZ, Presidente, D2,
CARMEN HILDA GONZALEZ GONZALEZ, D*® CATALINA ORDONEZ DIAZ y D?*.
MARfA DE LA ALMUDENA VEIGA VAZQUEZ, Magistrados, de acuerdo
con lo prevenido en el articulo 117.1 de la Constitucidn
Espafiola,

EN NOMBRE DE S.M. EL REY
Y POR LA AUTORIDAD QUE LE CONFIERE
EL PUEBLO ESPANOL

ha dictado la siguiente

SENTENCTIA

En el RECURSO SUPLICACION (000, /2022, formalizado por la
Letrada D® MARfA TERESA MENENDEZ VILLA, en nombre vy
representacidén de ' contra la
sentencia numero /2022 dictada por JDO. DE LO SCOCIAL N. 1 de

Firmado por. JORGE GONZALEZ Firmade por: CARMEN HILDA Firmado par: CATALINA ORDONEZ DWAZ  Flrmado per: M? DE LA ALMUDENA
RODRIGYJEZ ) QNZALEZ

15/03/2022 12:40
Minerva

L 16/03f2022 10:03 VEIGA VAZOUEZ
15/(3/2022 21:18 Minerva 16/03{2022 10:48
Minaerva Minerva



4,
ADMINISTRACION
DE JUSTICIA

PRINCIPADO DE
ASTURIAS

OVIEDC en el oprocedimliento SEGURIDAD SOCIAL 0000 /2021,
seguidos a instancia de frente a
INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCTAL, TESORERIA GENERAL
DE LA SEGURIDAD SOCIAL, siendo Magistrado-Ponente el Ilmo Sr D
JORGE GONZALEZ RODRIGUEZ.

De las actuaciones se deducen los siguientes:

ANTECEDENTES DE HECHO

PRIMERO: D presentd demanda
contra INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL, TESORERIA
GENERAL, DE LA SEGURIDAD SOCIAL, siendo turnada wpara su
conocimiento vy enjuiciamiento al sefialado Juzgado de lo
Social, el cual, dictdé la sentencia nlmero /2022, de fecha
diez de enero de dos mil velntidéds.

SEGUNDO: En la sentencia recurrida en suplicacidén se
consignaron los siguientes Thechos expresamente declarados
prokados:

“PRIMERO.- El actor, , hacido el
o afiliado al régimen especial de
trabajadores autonomos de la Seguridad Social con el nUmero
siendo su profesidén la de conductor, actividad
que desarrolla por su propla cuenta. Permanecidé en situacidn
de incapacidad temporal, derivada de enfermedad comin, ademés
de en otros pericdos, entre el 2 de julio y el 19 de julioc de
2.020.

SEGUNDO. - Seguidas actuaciones administrativas sobre
incapacidad permanente se dictd resolucidn el 15 de marzo de
2.021 por la Direccibébn Provincial de Asturias del Instituto
demandado, previa propuesta del Equipo de Valoracidén de
Incapacidades, declarando que el actor no se encuentra afecto
de incapacidad permanente por no alcanzar las lesiones gque
padece un grado suficiente de disminucién de su capacidad
laboral de conformidad con lo establecido en el articulo 193.1
y 194 de la Ley general de la seguridad social. La reclamacién
previa formulada el 30 de marzo fue desestimada el 16 de abril
de 2.021.

TERCERO.- El demandante presenta: Lumbalgia crénica. Segun
resonancia presenta hernia discal foraminal izquierda L2-13 vy
pequefias protusiones L3-L4, L4-L5 y L5-S1. En electromiografia
realizada en agosto de 2.018 se informaba de radiculopatia
cronica L5-81 yv en otra realizada en diciembre de 2.020 se
informa de radiculopatia crdénica  S1 izguierda. Fobias
especificas.



& WIS &
ADMINISTRACION
DE JUSTICTA

PRINCPADO DE
ASTURIAS

CUBRTO.- Fue reconocido por el facultativo del Equipo de
valoracién de Incapacidades emitiéndose el dictamen-propuesta
el 3 de marzo de 2.021.

QUINTO.- La base reguladora de prestaciones es de
euros y la fecha de efectos el 3 de marzo de 2.021.”7

TERCERO: En la sentencia recurrida en suplicacidn se
emitié el siguiente fallo o parte dispositiva:

“Oue debo desestimar y desestime integramente la demanda
formulada por D. contra el Tnstituto
Nacional de la Seguridad Social y la Tesoreria general de la
seguridad social absolviendo a los demandados de todas las
pretensicones de la demanda.”

CUARTO: Frente a dicha sentencia se anuncid recurso de
suplicacidén por formalizandolo
posteriormente. Tal recurso no fue objeto de impugnacidn por
la contraparte.

QUINTO: Elevados por el Juzgado de lo Social de referencia
los autos principales a esta Sala de lo Social, tuvieron los
mismos entrada en fecha 11 de febrerc de 2022.

SEXTO: Admitido a tramite el recurso se sefiald el dia 3 de
marzo de 2022 para los actos de votacidén y fallo.

A la wvista de los anteriores antecedentes de hecho, se
formulan por esta Seccidn de Sala los siguientes,

FUNDAMENTOS DE DERECHO

PRIMERO.- El demandante recurre en suplicacidén la
sentencia del Juzgado de lo Social num. 1 de Oviedo, gue
desestimd su demanda en la gue postula el reconocimiento de la
situaciodn de incapacidad permanente absoluta Q,
subsidiariamente, de incapacidad permanente total, derivada de
enfermedad comln.

En el primer motive de recurso, por el cauce procesal
habilitado en el art. 193 b) LJS, sclicita la medificacidén del
hecho probado primero. Propone el siguiente texto (en negrita
la modificacidén solicitada):

*1°.- E1 actor, , nacido el
figura afiliade al régimen especial de
trabajadores autdnomos de la Seguridad Social con el numero
siendo su profesidn la de conductor, actividad
que desarrolla por su propia cuenta. Con fecha 11/5/2018
inicié proceso de incapacidad temporal del que fue dado de
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alta el 10/9/2018 (123 dias), iniciando nuevo proceso por
recaida el 14/12/2018 del que fue dado de alta el 21/1/2019
(39 dias), iniciando otro proceso por recaida con fecha
3/4/2019 del que fue dado de alta el 29/4/2019 (27 dias),
iniciando otro proceso por recaida con fecha 18/6/2019 de que
fue dado de alta el 15/10/2019 (120 dias), iniciando otro
pProceso por recaida el 17/3/2020 del que fue dado de alta el
23/4/2020 (38 dias), iniciando un nuevo proceso también por
recaida el 2/7/2020 y en que actualmente permanece, habiendo
agotado, el 15/1/2021, el plazo méximo de situacién de
incapacidad temporal (545 dias) y habiendo, la TGSS, cursado
la baja de oficio en el Reta al haber agotado el plazo maximo
en situacién de incapacidad temporal”.

Cita comec avales probatorios parte médico de alta,
resolucidén del INSS de 6 de agosto de 2021, resolucidén de la
TGSS sobre la baja de oficio en el RETA (folios 20, 21 y 22
del legajo de documentos).

Los documentos citados, especialmente esta altima
resolucidn, acreditan la indicada sucesidén de recaidas hasta
el agctamiento el 15 de enerc de 2021 del plazo maximo de
incapacidad temporal, gue motivdé la baja de oficic del
demandante en el RETA.

SEGUNDO.- En el segundo motivo de recurso, bajo la
cobertura formal del art. 193 c¢) LJS, denuncia la infraccién
de los arts. 193 y 194 del Texto Refundido de la Ley General
de la Seguridad Social y en la doctrina del Tribunal Supremo
recogida en su sentencia de 17 de febrero de 2010 y su auto de
3 de abril de 2012, y en las resoluciones que citan.

El concepto de incapacidad permanente absoluta se
establece en el art. 194.1 c¢) yv 5 del nuevo Texto Refundido de
la Ley General de la Seguridad Social, aprobado por el Real
Decreto Legislativo 8/2015, de 30 de octubre, en la redaccidn
dada por su Disposicidn transitoria vigésima sexta. De acuerdo
con esta norma se entiende por tal la inhabilitacidén completa
para todo trabajo, entendida como la existencia de
impedimentos fisicos o psiquicos incompatibles, por sus
repercusiones funcionales, con el desempefic regular, eficaz,
con rendimiente y sin riesgos afiadidos de cualquier actividad
laboral o¢ productiva a la que el trabajador pueda tener acceso
en el mercado de trabajo.

En cambio, la decisidn de la pretensidén subsidiaria exige
poner en relacidédn la actividad profesional del recurrente con
las repercusiones funcicnales gque presenta y determinar si
éstas le impiden el ejercicio de las tareas fundamentales de
aquélla. El1 art. 194.1 b) yv 4 del Texto Refundido de la Ley



& WS 8
ADMINISTRACION
DE JUSTICIA

PRINCIPADO DE
ASTURIAS

General de la Seguridad Social de 2015, en la redaccidn dada
por la Dispesicidén transitoria vigésima sexta, regula la
incapacidad permanente total estableciendo esa relacidén entre
el trabajo habitual y las patolcoglas acreditadas, pues sdélo a
partir de ella se puede determinar si el trabajador presenta
un déficit funcional duradero que le impida el ejercicic
estable, eficaz y con rendimientc de las labores en las gue se
encuentra habitualmente ocupado.

En la apiicacidén de estos conceptos ha de tenerse en
cuenta que mas importante que los meros diagndsticos de las
enfermedades son las repercusiones organicas o funcionales
duraderas, que cumplan las condiciones establecidas en el art.
193.1 del Texto Refundido de la Ley General de la Seguridad
Social para merecer la calificacién de incapacidad permanente:
sometimiento al tratamiento prescrito Y presencia de
reduccicnes anatdmicas o funcicnales graves, susceptibles de
determinacidén objetiva vy previsiblemente definitivas, que
disminuyan o anulen su capacidad laboral, si bien no obstard a
tal calificacién 1la posibilidad de recuperacién de la
capacidad laboral del incapacitado, si dicha posibilidad se
estima médicamente como incierta o a largoe plazo. Para su
conccimiento debe atenderse a los datecs facticos acreditados
en la sentencia recurrida, va figuren en el apartado
especificamente destinado al relato de hechos probadeos, ya se
recojan en los apartados dedicados a los fundamentos de
derecho.

En el caso ahora sometido a examen, el demandante, nacido
en el afio y con la profesién de conductor, que ejerce por
cuenta propila, presenta lumbalgia crénica por lesicnes en ¢l
raquis lumbar: en resonancia magnética nuclear se observd
hernia discal foraminal izguierda 1.2-L3 y pequefias protusiones
L3-L4, L4-1L5 y L5-S1; en electromiografia efectuada en agosto
de 2018 se informaba de radiculopatia crénica L5-51 y en otra
realizada en diciembre de 2020 se informa de radiculopatia
crénica S1 izguierda. Padece ademas fobias especificas.

Las fobias son una patologia con antecedentes desde 2015
sin que havan impedido la actividad profesiocnal. Ademas, en su
tratamiento el trabajador se ha mostrade inconstante, faltando
a varias de las consultas programadas. No constituye una
afeccidén gque pueda Jjustificar la calificacidn de incapacidad
permanente.

La patologia lumbar es la dgue ocasiona repercusiones
funcionales importantes. Hasta ahora los tratamientos
ensayados no han dado resultado favorable. Fl Servicio de
Neurocirugia considera que la cirugia no es opcidn terapéutica
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en la actualidad y remitidé a la Unidad de Dolor en la gue en
julic de 2021 se le prescribié radiofrecuencia de facetas

lumbares. La sentencia de instancia considera que esta
circunstancia justifica la desestimacidén de la demandante, al
no estar agotadas las posibilidades terapéuticas. Tiene

asimismo en cuenta gue “en la exploracidn que le realizd el
médico evaluador mno se aprecidé ningin tipo de alteracidn
neurolégica y sbéle se aprecid una limitacién de la movilidad
lumbar por el dolor que referia el paciente y que, ademds, no
existe ningtn informe de la sanidad publica en el dque se
recoge dque el acteor tiene limitacidédn para realizar los
reguerimientos proplos de su profesidn”.

No obstante, varios datos justifican una solucidn
diferente. En los estudios objetivos realizados se observan
lesiones y signes de radiculcopatia. La clinica de lumbalgia
crénica no es puesta en duda por el facultativo oficial y los
facultatives de 1la sanidad publica, gque sefilalaron también
limitaciones en la movilidad del raquis. Se han sucedido las
bajas médicas desde el afio 2018, sin que los tratamientos
prescritos en la sanidad publica hayan consequida una mejoria
duradera, hasta el extremc de agotar el periodo de 545 dias en
incapacidad temporal, sin mejoria. No es funcién de los
facultativos de la sanidad publica poner en relacidén el cuadro
con las exigencias funcionales de la profesidédn habitual de
conductor. En el ejercicio de esta actividad profesiocnal, las
tareas fundamentales sobrecargan con intensidad el raquis
lumbar, comoc consecuencia de la sedestacidén prolongada y de
las labores auxiliares derivadas del manejo del vehiculo.

El supuesto tiene encaje en el conceptc de incapacidad
permanente previsto en el art. 193.1 del Texto Refundido de la
Ley General de la Seguridad Social, que incluye los casos en
que las posibilidades de curacidén o mejoria son inciertas o a
largo plazo. La falta de recuperacidén, a pesar del prolongado
periodo transcurride, resulta incompatible con el desempefio
regular, eficaz y con rendimiento de esa profesidén y, dado gue
la asistencia médica ©prestada ha sido inefectiva, el
demandanrte cumple los requisitos de la incapacidad permanente
total. No es cobstdcule que se le haya prescrite un nuevo
tratamiento, pues a su caracter paliative une que no elimina
el estado de incertidumbre o de largo plazo, sin perjuicio de
que, ante una eventual mejoria futura, se proceda a revisar la
situacidén. La disminucidén de capacidad laboral no es tan
elevada que 1nhabilite al trabajador para el desempefio de
cualquier profesién u oficio, pues mantiene aptitud fisico-
psiquica para tareas con otros reguerimientos funcionales.
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Procede, consiguientemente, el reconocimiento de la
pensidén acorde con dicho grado de incapacidad permanente, con
la base reguladcora vy la fecha de efectcs sefialada en la
sentencia de instancia.

Por 1o expuesto.
FALLAMOS

Estimando parcialmente el recurso de suplicacidn
interpuesto por el demandante, ’
revocamos la sentencia dictada el 10 de enero de 2022 por el
Juzgado de lco Social ntm. 1 de Oviedo en los autos 2021,

Declaramos al demandante en situacidn de incapacidad
permanente total, derivada de enfermedad comln, con derecho a
percibir, desde el 3 de marzo de 2021, una pensién vitalicia
en cuantia equivalente al 55% de una base reguladora de

€ mensuales, mas las mejoras y revalorizaciones
reglamentarias.

Condenames al INSS al abono de la prestacidn. Bbsolvemos a

la TGSS, sin perjuicio de sus obligaciones como Servicio Comin
de la Seguridad Social.

Medios de impugnacidn

Se advierte a las partes que contra esta sentencia cabe
interponer recurso de <casacidén para la unificacién de
doctrina, que habra de prepararse mediante escrito suscrito
por letrado, presentandole en esta Sala de lo Social dentro
del improrrcgable plazo de los diez dias hédbiles inmediatos
siguientes a la fecha de notificacidén de la misma, y en los
términos del Art, 221 de la LRJS y con los apercibimientos en
él contenidos.

Recurso por la Entidad Gestora

Si recurriese la Entidad Gestora condenada, cumpliendo con
lo exigido en el Art. 230.2 c) de la LRJS, debera presentar en
la Secretaria de esta Sala, al mcmento de preparar el recurso,
certificacién acreditativa de que comienza el abono de la
prestacién y gque lo proseguirda puntualmente durante la
tramitacién del mismo, salvo en prestaciones de pago dnico o
correspondientes a un pericdo ya agotado en el momento del
anuncio.

Pasense las actuaciones al Sr./Sra. Letrado/a de la
Administracidén de Justicia para cumplir los deberes de
publicidad, notificacién y registro de la Sentencia.
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Asi, por esta nuestra Sentencia, definitivamente juzgando,
lo pronunciameos, mandamos y firmamos.

La difusién del texto de esta resclucién a partes no interesadas en el procesoc en el que ha
side dictada sdlo podréd llevarse a cabo previa disociacién de los datos de caricter personal
que los mismos contuvieran y con plenc respeto al derecho a la intimidad, a les derechos de
las personas gue reguieran un especial deber de tutelar o a la garantia del anonimato de las
victimas o perjudicados, cuando proceda.

Los datos persconales incluidos en esta resclucidn no podran ser cedidos, ni comunicades con
fines contrarics a las leyes.



